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ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК НА 2024 – 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

структурного подразделения «Детский сад»  

ООШ с. Подсосенки - филиал МАОУ СОШ №27 

 Балаковского района Саратовской области 

 
 Сентябрь             Октябрь Ноябрь         Декабрь       Январь          Февраль 

Пн  2 9 16 23 30  7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 3 10 17 24 

Вт  3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 4 11 18 25 

Ср  4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 5 12 19 26 

Чт  5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 6 13 20 27 

Пт  6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 7 14 21 28 

             Сб  7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 1 8 15 22  

Вс 1 8 15 22 29   6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 2 9 16 23  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Условные обозначения цветом     : 

 

 

 Мониторинг достижения детьми планируемых 

результатов освоения ООП ДО 

 Праздничные мероприятия  

 Выпуск детей в школу  Выходные дни 

 

 

 

 Март Апрель Май Июнь Июль    Август  

Пн  3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 

Вт  4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 

Ср  5 12 19 26 2 9 16 23 30 7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 

Чт  6 13 20 27 3 10 17 24 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 

Пт  7 14 21 28 4 11 18 25 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 

Сб 1 8 15 22 29 5 12 19 26 3 10 17 24 31 7 14 21 28 5 12 19 26 2 9 16 23 30 

Вс 2 9 16 23 30 6 13 20 27 4 11 18 25 1 8 15 22 29 6 13 20 27 3 10 17 24 31 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

      Годовой календарный учебный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к 

организации образовательного процесса в структурном подразделении «Детский сад» ООШ с. Подсосенки-филиал МАОУ СОШ №27, далее 

– СП «Детский сад», разработанным в соответствии с «Федеральными государственными требованиями к структуре основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования», утвержденными приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации №655 от 23.11.2009 г., а также нормативными документами: 

 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

 Приказ Минобрнауки России от 30 августа 2013 г. № 1014 (Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования). 

 Письмо Министерства образования и науки России от 14.03.2000 №65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке 

на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»; 

 Санитарно – эпидемиологические правила и нормы СанПиН 2.4.1.3049-13 от 15.05.2013 № 26 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях». 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 октября 2013 г. №1155); 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2007 № 03-1213 «О методических рекомендациях по 

отнесению дошкольных образовательных учреждений к определенному виду». 

 Устав МАОУ ООШ с. Подсосенки.  
 

       Годовой календарный учебный график учитывает возрастные психофизические особенности воспитанников СП «Детский сад» и 

отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья детей. 

      Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим советом и утверждается приказом директора до 

начала учебного года. Все изменения, вносимые в годовой календарный учебный график, утверждаются приказом директора 

образовательного учреждения и доводятся до всех участников образовательного процесса. 

               Структурное подразделение «Детский сад» функционирует в режиме пятидневной рабочей недели с 07.00 ч. до 19.00 ч. (12 часов). 
     Продолжительность учебного года с 01.09.2024 по 31.05.2025 года. 
     Согласно статье 112. Трудового Кодекса Российской Федерации, Приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации № 588н 

«Об утверждении порядка исчисления нормы рабочего времени на определенные календарные периоды (в том числе год, квартал, месяц), в 

зависимости от установленной длительности рабочего времени в неделю», в целях рационального использования работниками выходных и 

нерабочих праздничных дней, в годовом календарном учебном графике учтены нерабочие (выходные и праздничные) дни. 
      Праздники (отчетные концерты, музыкальные и спортивные развлечения) для воспитанников  СП «Детский сад»  в течение учебного 

года планируются в соответствии с  годовым планом, примерным перспективным планом культурно-досуговых мероприятий СП «Детский 

сад» на 2024 – 2025 учебный год.  Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период организуется в соответствии с 

планом работы СП «Детский сад» на летний оздоровительный период. 

https://www.google.com/url?q=http://1obraz.ru/%23/document/99/902389617/XA00M6G2N3/&sa=D&ust=1504178916338000&usg=AFQjCNGqmFqmSKCkpKmOqspg4IUnEDyAkA
https://www.google.com/url?q=http://1obraz.ru/%23/document/99/499044346/XA00M6G2N3/&sa=D&ust=1504178916339000&usg=AFQjCNEGIexJtUQQT_s2CeuHmvFSzS0LTA


    

 № 
Содержание Наименование возрастных групп 

Первая младшая 

группа 

(2-3 лет) 

Втора младшая 

группа 

(3-4 года) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная 

группа (6-7 лет) 

1 Количество возрастных групп 1 1 

2 Продолжительность учебного 

года 

Начало учебного года – 01 сентября 2024 г. 

Окончание учебного года -  31 мая 2025 г. 

3 Продолжительность: 

- учебной недели; 

- учебного года 

Учебная неделя – 5 дней (понедельник – пятница).  

Выходной: суббота, воскресенье и праздничные дни в соответствии с законодательством 

Российской Федерации. 

Продолжительность  учебного  года  в СПДО составляет 9 месяцев  (36недель) 

 

4 Каникулярный период - зимние каникулы с 29.12.24г. по 08.01. 2025 г.; 

- летний оздоровительный период – с 01 июня 2025г. по 31 августа 2025 года. 

В дни зимних и летних каникул дети посещают СП «Детский сад»;  

непрерывно образовательная деятельность проводится только художественно-эстетического и 

физкультурно-оздоровительного направления.  

Дополнительные  каникулярные дни  в образовательном заведении возможны по следующим 

причинам: 

Низкая температура воздуха –  минус 25 градусов по шкале Цельсия. 

Низкая температура в групповых помещениях.  При температуре воздуха в учебных помещениях 

ниже +18 градусов проводить занятия воспрещается. 

Карантин по гриппу при превышении порога заболеваемости. Карантин по гриппу может быть 

объявлен в отдельном образовательном учреждении, отдельном  районе, городе или области при 

превышении эпидемического порога заболеваемости от 25% от общего количества воспитанников. 

5 Режим работы СП «Детский сад»  с 07.00 до 19.00 (12 часов) 

 

6 Адаптационный период для 

детей раннего возраста 

 

С 21.09.2024 по 30.09.2024г. 



7 Мониторинг (педагогическая 

диагностика) качества освоения 

программного материала 

воспитанниками 

2 раза в год – октябрь/май 

Промежуточный  – 30.09.24г. – 11.10.24г. 

Итоговый  – 07.04.25г. – 18.04.25г. 

8  Выпуск детей в школу     30.05.2025г. 

9 Организация физического 

воспитания 

продолжительностью согласно возрастным особенностям 

10 Организация дней здоровья - 06.09.2024 и 08.04.2025 

11 Анализ  заболеваемости детей 1 этап: 16.12.24–20.12.24 (сентябрь, октябрь, ноябрь, декабрь)  

2 этап: 12.05.25 – 16.05.25 (январь, февраль, март, апрель, май)  

3 этап: 18.08.25 – 22.08.25 (июнь, июль, август) 

12 График работы в теплый период 

года (летний оздоровительный 

период) 

01.06.2025 г. по 31.08.2025 г. 

14 недель 

13 Анализ диагностики 

психологической готовности 

детей обучению в школе 

11.04.2025г. – 18.04.2025г. 

14 Периодичность проведения 

групповых собраний 

1 собрание – сентябрь-октябрь 

2 собрание – ноябрь-декабрь 

3 собрание – январь-февраль 

4собрание - апрель- май 

 



15 Праздничные  (выходные дни) Праздничные (выходные) дни в соответствии с производственным календарем 

на 2024, 2025 

 год: 

3,4 ноября 2024 года – День народного единства ; 

                    29.12.2024 – 08.01.2025  года – новогодние каникулы; 

7 января 2025 года – Рождество Христово; 

                                         23 февраля 2027 года – День защитника Отечества; 

8  марта 2025 года – Международный женский день; 

1 мая 2025 года – Праздник Весны и Труда; 

9 мая 2025 года – День Победы; 

12 июня 2025 года – День России. 

 

16 Культурно досуговая деятельность 

Сентябрь:       02.09.2024 

                         27.09.2024 

- День знаний 

- День дошкольного работника 

 Октябрь: 17.10.2024 

                24.10.2024 

Праздник осени Праздник осени 

 Ноябрь:  31.10.2024 

                21.11.2024 

- 

- 

День народного единства 

День матери 

 Декабрь: 20.12.2024 Новогодние утренники Новогодние утренники 

 Январь: 09.01.2025 Рождество. Прощание с елкой 

 Февраль: 21.02.2025 

                  

 

Спортивный праздник «День защитника отечества»  

   

 Март: 07.03.2025 

            24.02.25 - 02.03.25 

Праздник «8 Марта» Праздник «8 Марта» 

                                                     Масляная неделя 

 Апрель: 02.04.2025 Встреча весны Встреча весны 

 Апрель: 11.04.2025 - Спортивный праздник  - «День космонавтики» 

 Май:   08.05.2025 - Праздник – «День Победы» 



              30.05.2025 - Праздник – «Выпускной бал» 

  

Мероприятия, проводимые  в летний оздоровительный период 

 02.06.2025 г.  Развлечение «День защиты детей» 

 11.06.2024 г. Развлечение «Мы гордимся – мы Россияне» 

 04.08.2025г. Развлечение «Праздник бантиков» 

 22.08.2025 г. Музыкальный  праздник «День Российского флага» 

 Июнь – август (по плану) Конкурсы и выставки детских творческих работ 

 Июнь – август (по плану) Экскурсии в парк 

 Июнь – август (по плану) Целевые прогулки 

 Июнь – август (по плану) Мероприятия тематических недель 

 

 

 

Регламентирование образовательного процесса за неделю 

 
Общая нагрузка (непрерывно образовательная деятельность) инвариантной и вариативной частей плана по всем направлениям развития 

составляет:  

- в первой младшей группе – 10 (СанПиН – 10) 

- во второй младшей группе – 10 +1 (СанПиН – 11) 

- в средней группе – 10 +2  (СанПиН – 12) 

- в старшей группе – 13 +2 (СанПиН – 15) 

- в подготовительной группе 14+3 (СанПиН – 17) 

 

Максимальное 

количество и 

продолжительность 

НОД в течение  

дня/ в неделю 

 

Количество 

занятий в 

неделю 

Объем 

недельной 

образовательно

й нагрузки 

(НОД) 

Продолжит

ельность 

НОД, 

мин. 

Максимальное кол-во НОД 

в течении дня 

Занятия по 

дополнительному 

образованию (вторая 

половина дня) 

I младшая 

группа 

 

10 1 ч 30 мин.  8-10 
первая половина дня – 1 

вторая половина дня - 1 
- - 



II младшая 

группа 

 

10 2ч 30 мин 15 первая половина дня – 2 1 15 мин 

Средняя 

группа 

 

10 3 часа 20 мин. 20 первая половина дня – 2 2 25 мин 

Старшая 

группа 

 

13 5 ч 25 мин. 25 
первая половина дня – 2 

вторая половина дня - 1 
2 25 мин 

Подготовител

ьная к школе 

группа 

 

14 7 час. 30 
первая половина дня – 3 

вторая половина дня - 1 
3 30 мин 

 

Минимальный перерыв 

между НОД 

 

 Не менее 10 минут 

Двигательный режим  
Виды двигательной активности в 

режиме дня 

Возрастные группы / временные отрезки (мин) 

Младшая группа Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа 

1. Подвижные игры во время 

утреннего приема детей 

Ежедневно  

3-5 мин 

Ежедневно  

5-7 мин 

Ежедневно 

7-10 мин 

Ежедневно  

10-12 мин 

2. Утренняя гимнастика Ежедневно 5 мин Ежедневно  8мин Ежедневно  10 мин Ежедневно 10 мин 

3.Физкультурные занятия 3 раза в неделю по  

10-15 минут в физ. зале 

или группе 

3 раза в неделю по 20 

минут в физ. зале 

2 раза в неделю в 

физ.зале + 1 на улице (в 

холодное время – в 

помещении) по 30 мин 

2 раза в неделю в физ.зале 

+ 1 на улице (в холодное 

время – в помещении)  

по 30 мин. 

4. Музыкальные занятия 2 раза в неделю 15 мин 2 раза в неделю 20мин 2 раза в неделю 25 мин 2 раза в неделю 30 мин 

5. Физкультминутки Ежедневно  2-3 мин Ежедневно  2-3 мин Ежедневно 2-3 мин Ежедневно   2-3 мин 

6. Двигательные разминки во время 

перерыва между занятиями 

Ежедневно 

 3 мин 

Ежедневно 

3 мин 

Ежедневно 

5 мин 

Ежедневно 

5 мин 

7. Подвижные игры на прогулке 

(утром и вечером) 

- сюжетные 

- бессюжетные 

Ежедневно 

10+10 мин 

Ежедневно 

10+10 мин 

Ежедневно 

15+15 мин 

Ежедневно  

15+15 мин 



- игры-забавы 

- эстафеты 

- аттракционы 

8. Гимнастика после сна Ежедневно  6 мин Ежедневно 8 мин Ежедневно  до 10 мин Ежедневно до 10 мин 

9. Физкультурный досуг 1 раз в месяц 20 мин 1 раз в месяц 20 мин 1 раз в месяц 30 мин 1 раз в месяц 30 мин 

     

10. Спортивный праздник 2 раза в год   20 мин 2 раза в год  20 мин 2 раза в год  30 мин 2 раза в год  35 мин 

Итого в день не менее 50 % всего объема суточной двигательной активности 

 50 мин 55 мин 1 час 1 час 10 мин 

Самостоятельная двигательная 

деятельность детей 

Ежедневно, характер и продолжительность зависит от индивидуальных данных потребностей детей 

 Рациональный двигательный режим, физические упражнения и закаливающие мероприятия осуществляются с учетом состояния здоровья 

детей, их возрастными возможностями и сезонами года 

 Объем двигательной активности детей 5-7 лет в организованных формах оздоровительно-воспитательной деятельности до 6-8 часов в неделю 

 Двигательная активность в организованных формах деятельности составляет не менее 50 % всего объема суточной двигательной активности. 
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