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Пояснительная записка 

к учебному плану начального общего образования  

МАОУ СОШ № 27 

на 2023-2024 учебный год 

 

1. Общие положения 

 

1.1 Учебный план начального общего образования МАОУ СОШ № 27 (далее – 

учебный план) является нормативным документом, определяющим распределение 

учебного времени, отводимого на изучение различных учебных предметов обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательного процесса, максимальный 

объем обязательной нагрузки обучающихся, нормативы финансирования. Учебный план 

НОО  определяет общие рамки принимаемых решений при отборе учебного материала, 

формировании перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности. 

1.2 Учебный план разработан в соответствии с: 

- Федеральным законом от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации"; 

- Федеральным законом от 24 сентября 2022 года № 371-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ 

от 29.12.2012»; 

- Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования (утвержден приказом Минпросвещения  России от 31.05.2021г. № 286), 

Федеральной образовательной программой начального общего образования; 

- Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденных Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020г.; 

- Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

- Уставом МАОУ СОШ №27; 

 1.3 В основу учебного плана положен Вариант №1 учебного плана ФОП НОО, 

предназначенный для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке в режиме пятидневной учебной недели. 

1.4 Содержание и структура учебного плана определяются требованиями 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, целями, задачами и спецификой образовательной деятельности МАОУ СОШ 

№ 27, сформулированными в Уставе школы, реализуются преимущественно за счёт 

учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностный 

подход и индивидуализацию обучения. Урочная деятельность направлена на достижение 

обучающимися планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования с учётом обязательных для изучения учебных предметов 



1.5  МАОУ СОШ № 27 работает в следующем режиме: 

Максимальная  недельная нагрузка обучающихся – в 1-х классах 21 час, во 2 - 4-х классах 

23 часа.  

Общий объём аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не может 

составлять менее 2954 академических часов и более 3190 академических часов в 

соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной 

нагрузке. Предусмотренными Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями.  

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением дополнительных требований: 

- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе в первую смену; 

- использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре – по 3 урока в день не более, чем 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока 

не более, чем 35 минут каждый; январь-май по 4 урока не более, чем 40 минут каждый); 

- обязательная динамическая пауза в середине учебного дня продолжительностью 

не менее 40 минут; 

- при проведении трех уроков в день в 1-х классах в течение сентября – октября 

четвертые учебные часы планируются следующим образом: 

 4 урока окружающего мира (экскурсии); 

 4 урока изобразительного искусства (экскурсии, игры, импровизации, 

театрализации и т.п.); 

 8 уроков технологии (экскурсии, игры, импровизации, конкурсы и т.п.); 

 4 урока музыки (театрализации, импровизации и т.п.); 

 4 урока математики (игры, экскурсии); 

 16 уроков ФЗК (подвижные игры, конкурсы). 

Учащиеся 2 - 4 классов обучаются по 5 дневной рабочей неделе, с продолжительностью 

урока 40 минут. 

 Продолжительность учебного года в 1-х классах 33 недели, во 2 - 4-х 34 недели. 

При расчете количества учебных недель дни неполных недель (в начале или конце 

четверти) суммируются до полной 5-дневной учебной недели. 

Планируемое распределение академических часов учебной нагрузки: 
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21 33 693 23 34 782 23 34 782 23 34 782 135 3039 

 

1.6. Учебный план включает две части; обязательную и формируемую участниками 

образовательного процесса. Наполняемость обязательной части учебного плана 

определена составом учебных предметов обязательных предметных областей; часть, 

формируемая участниками образовательного процесса, включает курсы, предметы, 



занятия, направленные на реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в 

соответствии с их запросами, а также, отражающие специфику школы. 

 Из части, формируемой участниками образовательного процесса, в первом, втором 

и третьем классах час направлен на курс «За страницами учебника «Математика». 

 Содержание образования на уровне начального общего образования в МАОУ 

СОШ № 27 определено  системами учебников: «Школа России». 

 В начальных классах производится деление на подгруппы при организации 

занятий по иностранному языку. В 4-х классах может осуществляться деление на 

подгруппы при изучении предмета ОРКСЭ в случае выбора родителями (законными 

представителями) различных модулей курса, при наполняемости класса не менее 25 

человек. Учебный курс ОРКСЭ, в соответствии с выбором родителей, может быть 

представлен одним из следующих модулей: «Основы православной культуры», «Основы 

исламской культуры», «Основы светской этики», «Основы буддийской культуры», 

«Основы религиозных культур народов России». 

 

2. Текущая оценка знаний и промежуточная аттестация 

2.1. В первом классе исключается система балльного (отметочного) оценивания, 

допускается лишь словесная объяснительная оценка. Знания и умения обучающихся 2-4 

классов оцениваются по 5-ти балльной системе (минимальный балл -1, максимальный 

балл – 5). 

2.2 Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана, 

подразделяется на промежуточную аттестацию с аттестационными испытаниями и 

промежуточную аттестацию без аттестационных испытаний. 

 Промежуточная аттестация без аттестационных испытаний осуществляется по 

результатам текущего контроля по четвертям (полугодиям) и фиксируется в виде годовой 

отметки.  

Промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями предусматривает 

проведение специальных контрольных процедур по отдельным предметам с выставлением 

по их результатам отдельной отметки. По решению педагогического совета за результаты 

промежуточной аттестации с аттестационными испытаниями могут быть учтены 

результаты ВПР.  

Формы промежуточной аттестации с аттестационными испытаниями: 

Предметы Классы Форма 

Математика 2-4 Контрольная работа 
Русский язык 2-4 Диктант с грамматическим 

заданием 
2.3. В 1 классах проводится мониторинг сформированности универсальных 

учебных действий 

2.4. Сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным 

учебным графиком. Промежуточная аттестация с аттестационными испытаниями 

проводится ежегодно не позднее 12 мая. 

 

                   2. Календарный учебный график 

 

Календарный учебный график определяет плановые перерывы при получении 

начального общего образования для отдыха и иных социальных целей (далее-каникулы): 

Календарный учебный график разрабатывается в соответствии с требованиями к 

организации образовательного процесса, предусмотренными Гигиеническими 

нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 



  

С целью профилактики переутомления в  календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени  

и каникул. Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней.  

Начало учебного года: 01 сентября 2023года 

1 четверть: 01сентября -25 октября 2023г. (8 учебных недель) 

Каникулы: 26 октября – 3 ноября 2023г. (9 дней) 

2 четверть: 7 ноября -28 декабря 2023г. (8 учебных недель) 

Каникулы: 29 декабря 2023 года . - 06 января 2024г. (9 дней) 

3 четверть: 08 января - 22 марта 2024г. (10 учебных недель) 

Каникулы: 23 марта –31  марта 2024г. (9 дней)  
                4 четверть: 1апреля  –25 мая 2024года (8 учебных недель) 

Летние каникулы (1- 8, 10 классы):    25 мая – 31 августа 2024 года 

 

 

 



Учебный план начального общего образования 

МАОУ СОШ № 27г. Балаково Саратовской области 

на 2023– 2024 учебный год  

 

Предметные 

области 

Предметы 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Количество 

часов 

Количество 

часов 

Количество 

часов 

Количество 

часов 

  в неделю в год в неделю в год в неделю в год в неделю в год 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 165 5 170 5 170 5 170 

Литературное 

чтение 
4 132 4 136 4 136 4 136 

Иностранный язык Английский 

язык 

- - 2 68 2 68 2 68 

Математика и 

информатика 

Математика 4 132 4 136 4 136 4 136 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий 

мир 
2 66 2 68 2 68 2 68 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - - - - 1 34 

Искусство Музыка 1 33 1 34 1 34 1 34 

Изобрази -

тельное 

искусство 

1 33 1 34 1 34 1 34 

Технология Технология 1 33 1 34 1 34 1 34 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 66 2 102 2 102 2 102 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 5-ти дневной неделе 

За страницами учебника 

 «Математика» 

 

 

 

1 33 1 
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Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

21 693 23 782 23 782 23 782 
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            План  внеурочной деятельности. 

 

         План внеурочной деятельности определяет формы организации и объём внеурочной 

деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего 

образования (до 1320 академических часов за четыре года обучения) с учетом 

образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей школы. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учётом выбора участниками 

образовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого образовательной организацией. Осуществляется в формах, отличных от 

урочной (экскурсии, походы, соревнования, посещение театров, музеев, проведение 

общественно-полезных практик и иные формы). Организация занятий по направлениям 

внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательной деятельности. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет организация, осуществляющая образовательную деятельность  

 

     План внеурочной деятельности по классам  
Направления 

деятельности 

Формы реализации  Количество часов в неделю 

1А 1 Б 1 В 1 Г 1 Д 

Спортивно-

оздорови-

тельное 

Секции, походы, 

соревнования, Дни здоровья, 

Спартакиады 

Валеология 1 1 1 1 1 

ОФП 1 1 1 1 1 

Духовно-

нравственное 

Кружки, студии, агитбригады, 

акции, общественно-полезные 

практики, проектная и 

поисковая деятельность, 

экскурсии 

Агитбригада  «Живое 

слово» 
1 1 1 1 1 

Социальное Кружки, волонтерские 

отряды, социальные акции, 
общественно-полезные 

практики, проектная и 

поисковая деятельность. 

Проектная деятельность 1 1 1 1 1 

Общеинтел-

лектуальное 

Кружки, научные общества, 

конференции, и конкурсы, 

проектная и 

исследовательская 

деятельность, олимпиады. 

Шахматы 1 1 1 1 1 

Общекуль-

турное 

Кружки, студии, концерты, 

выставки, проектная 

деятельность, 

театрализованные 

постановки, праздники, 
фестивали. 

Мир фантазий 1 1 1 1 1 

ИТОГО в неделю  6 6 6 6 6 

 

 

Направления 

деятельности 

Формы реализации  Количество часов в неделю 

2 А 2 Б 2 В 2 Г 2 Д 

Спортивно-

оздорови-

тельное 

Секции, походы, 

соревнования, Дни здоровья, 

Спартакиады 

ОФП - - 1 1 - 

Духовно-

нравственное 

Кружки, студии, агитбригады, 

акции, общественно-полезные 

Агитбригада 1 - 1 - 1 



практики, проектная и 

поисковая деятельность, 
экскурсии 

Социальное Кружки, волонтерские 

отряды, социальные акции, 

общественно-полезные 

практики, проектная и 

поисковая деятельность. 

      
Проектная деятельность 1 1 1 1 1 

Общеинтел-

лектуальное 

Кружки, научные общества, 

конференции, и конкурсы, 

проектная и 

исследовательская 

деятельность, олимпиады. 

Юный лингвист (англ.) 1 - - - - 
Юный программист 1 - - 1 - 
Биология для малышей - 1 - - - 
Наглядная геометрия - - - 1 1 
Физика для малышей - - - - 1 
Занимательная 

грамматика 
1 1 - - - 

Занимательная химия - 1 - - - 

Общекуль-

турное 

Кружки, студии, концерты, 

выставки, проектная 

деятельность, 

театрализованные 

постановки, праздники, 

фестивали. 

Мир фантазий - - 1 - 1 

Умелые ручки - 1 - 1 - 

Литературная гостиная - - 1 - - 

ИТОГО в неделю  5 5 5 5 5 
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